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Calendario de actuaciones



. MES DE ENERO

REPARTO DEL MATERIAL
En el mes de enero se procedera a la puesta en marcha del
programacion con el reparto del material: mochila serigrafia-
da, libro informativo y babero serigrafiado con el logo del
programa.

12 médulo: EDUCACION AFECTIVA: BESOS Y ABRAZOS
PARA TODOS/AS

| Objetivo: Sensibilizar sobre la importancia de

i inculcar el respeto y amor por la naturaleza

' como entorno en el que nos desarrollamos

| como personas. “
"

42 médulo: ALIMENTACION SANA Y SALUDABLE

Objetivo: Destacar la importancia de una alimentacién sana
y equilibrada como punto clave de una adecuada salud fisi-
ca. Actividad: Reparto de frutas para los pequefios/as y
folleto informativo para los padres/madres.

52 mdédulo: REFORZAMIENTO POSITIVO PROGRAMA DE
MODIFICACION CONDUCTAS

Objetivo: Formar a los progenitores en la promocion de la
salud e introduccion en las terapias de modificacion de
conducta: reforzamientos positivos. dirigida a los padres/
madres de la Guarderia Municipal.

MES DE FEBRERO

22 médulo: EL ESPEJO: REVISAMOS NUESTROS HABITOS.

' Objetivo: Provocar la reflexidn de las propias actitudes y

| habitos de padres y madres en el dia a dia, como espejo en

r

62 médulo: ADAPTANDONOS A LOS CAMBIOS
Objetivo: Apoyar el proceso de cambio de la Guarderia al
entro escolar, con la visita programada al CEIP Lope de

ctividad: Desayuno saludable en el CEIP Lope de Vegay
isefio de pegatinas. Elaboracion de folleto para padres.
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39 moédulo: REPARTO DE TAREAS, FOMENTAMOS LA
IGUALDAD.

Objetivo: Fomentar la adquisicion del valor de la igualdad a
ravés de la participacion en tareas de hogar.

—

ctividad: Taller de rosquitos. Elaboracion de folleto para
adres.
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OTE DE JUEGOS PARA LA IGUALDAD PARA TRABAJAR EN
AMILIA
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72 médulo: HIGIENE BUCODENTAL: ME LIMPIO LOS DIENTES
Objetivo: Promocionar la higiene buco dental como habito
que se adquiere en la primera infancia con el aprendizaje del
cepillado y cuidados bucales.

Actividad: Teatro de Ribete y entrega de folleto a padres.

CHARLAS DIVULGATIVAS PARA PADRES Y MADRES (a lo largo del curso se facilitaran las inscripciones para asistir a las sesiones formativas)

-La importancia del amor incondicional en el desarrollo integral del nifio/a

- Reforzamiento positivo, programa de modificacion de conductas

-Alimentacion sana y equilibrada: estrategias para una alimentacion variada.



